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1. Пояснительная записка 
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Рабочая учебная программа внеурочной деятельности курса «ТИКО-

конструирование» предназначена для общеобразовательных учреждений, разработана для 

общеобразовательных 1-х  классов ГБОУ СОШ №548 с углублённым изучением 

английского языка Красносельского района Санкт-Петербурга и разработана в 

соответствии с требованиями: 

• Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 31 мая 2021 года № 286; 

•  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.05.2013№ 

ИР-352/09 «О направлении программы развития воспитательной компоненты в 

общеобразовательных учреждениях»; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.07.2013№ 

09-879 «О направлении рекомендаций по формированию перечня мер и мероприятий по 

реализации Программы развития воспитательной компоненты в общеобразовательной 

школе»; 

• Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленные письмом Минобрнауки от 18 августа 2017 

года № 09-1672; 

• Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об организации внеурочной 

деятельности» от 15.09.2014 № 03-20-3717/14-0-0; 

• Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга 

«Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных 

государственных стандартов начального общего и основного общего образования в 

образовательных организациях Санкт-Петербурга» от 21.05.2015 №03-20-2051/15-0-0; 

• Федеральные требованиям к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся (утверждены приказом Минобрнауки России от 28.12.2010 № 

2016); 

• Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»; 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.  № 1726-р); 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 
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• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29 мая 2015 года № 996-р; 

• Федеральная рабочая программа по воспитанию для общеобразовательных 

организаций, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию; 

• Устав ГБОУ СОШ № 548; 

• ООП НОО ГБОУ СОШ № 548; 

• Учебный план ГБОУ СОШ № 548 на 2023-2024 учебный год. 

 

Актуальность и назначение программы 

 

Актуальность программы заключается в том, что одним из целевых ориентиров на 

этапе начального школьного образования является проявление детьми инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др. Это определило направление 

работы – создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих поддержку 

инициативности, самостоятельности, ответственности школьников в конструировании. В 

процессе конструирования развиваются психические процессы (восприятие, мышление, 

воображение, внимание). Данный вид деятельности предоставляет широкие возможности 

для организации и проведения развивающей работы. В школьном возрасте 

конструирование способствует становлению предпосылок учебной деятельности таких, 

как умение действовать по образцу, ориентироваться на правило и на способ действия, 

совершенствуется тонкая моторика руки, получает дальнейшее развитие произвольность 

познавательных психических процессов. Современным инструментом развития ребенка в 

процессе конструирования является конструктор ТИКО. 

Цель и задачи 

 

Цель:формирование способности и готовности к созидательному творчеству в 

окружающем мире. 

 

Задачи программы: 

• создание условий для творческой самореализации и формирования мотивации 

успеха и личных достижений учащихся на основе предметно-преобразующей 

деятельности; 

• развитие познавательных мотивов, интереса к техническому творчеству на основе 

взаимосвязи технологических знаний с жизненным опытом и системой ценностей 

ребенка, а также на основе мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и 

нестандартных ситуациях; 

• развитие психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, 

речи) и приемов умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация и 

обобщение); 
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• развитие регулятивной структуры деятельности в процессе реализации проектных 

работ (целеполагание, прогнозирование, планирование, контроль, коррекция и оценка 

действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью); 

• развитие сенсомоторных процессов (глазомера, мелкой моторики) через 

формирование практических умений; 

• воспитание трудолюбия, добросовестного и ответственного отношения к 

выполняемой работе, уважительного отношения к человеку-творцу, умения сотрудничать 

с другими людьми. 

Кроме общих метапредметных программа предполагает реализацию предметных целей и 

задач. 

 

Сроки реализации программы и формы проведения занятия 

 

         Программа курса предполагает выделение на изучение данного курса 1 часа в 

неделю (во второй половине дня в рамках внеурочной деятельности), всего на курс – 33 ч. 

 

Реализация программы предполагает использование форм работы, которые 

предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетание 

индивидуальной и групповой работы, проектную и исследовательскую деятельность, 

деловые игры, беседы практические занятия, самостоятельная работа (индивидуальная, 

коллективная, групповая). 

Таким образом, вовлеченность школьников в данную внеурочную деятельность 

позволит обеспечить их самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в 

различных сферах прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружающими, свое 

место среди других людей. В целом реализация программы вносит вклад в нравственное и 

социальное формирование личности. 

 

Обучение носит деятельностный и развивающий характер. В ходе занятий 

обучающиеся осваивают следующие виды внеурочной деятельности: познавательная 

деятельность, проблемно- экспериментальная деятельность. 

 

 

Взаимосвязь с программой воспитания и учебными предметами 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций 

примерной программы воспитания. 

Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны 

быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, 

сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое 

отражение в содержании занятий «ТИКО-конструирование», вносящим вклад в 

воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, 

экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, формирование 

культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса 

способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации.Значимым 
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для воспитания ребенка с является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.Задачи познавательного направления 

воспитания:воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и 

общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

 

Данныйучебныйкурспредполагаетмежпредметныесвязи с такими учебными 

предметами, как «Окружающий мир», «Технология». 

Подведение итогов реализации примерной программы осуществляется в следующих 

формах: выставки, защиты проектов. 

2. Содержание учебного курса 
 

№п/п Тема Количество 

часов 

Содержание 

1 Модуль «Плоскостное 

моделирование» 
17 ч 

Классификация геометрических фигур по 

цвету, размеру и форме. Учить соединять 

ТИКО-детали. Учить конструировать 

ТИКО-фигуры по образцу. Развивать 

игровое общение друг с другом с 

помощью ТИКО-фигур.Осваивать 

понятия «короткий - длинный», 

«треугольник - четырёхугольник», 

«большой - маленький», «пятиугольник» 

 Знакомство с 

конструктором. 

Организация работы. 

1 ч 

 Классификация 2 ч 

 Логические задачи 6 ч 

 Пространственное 

ориентирование 
3 ч 

 Периметр 2 ч 

 Узоры и орнаменты 1 ч 

 Разработка и реализация 

конструкторских проектов 
2 ч 

2 Модуль «Объемное 

моделирование» 
16 ч 

Учить различать многоугольники. 

Повторить понятие «шестиугоугольник». 

Учить конструировать объёмные ТИКО-

фигуры. Развивать   мелкую 

моторику.Учить  выделять  и  называть  

1-2 свойства геометрической фигуры. 

Развивать умения сравнивать 

геометрическиефигуры  и  выделять  их  

свойства.Учить конструировать по 

схеме. Знакомить с приёмом 

«превращения»  плоскостной фигуры  в 

объёмную конструкцию. Воспитывать 

чуткое,  внимательное отношение к 

окружающим  и  друг  к  другу. 

 Объемные фигуры 11ч 

 

Разработка и реализация 

конструкторских проектов 
5 ч 

 Итого: 33 ч  
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3. Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности 
 

Личностные: 

 

 формирование адекватной позитивной осознанной самооценки и самопринятия на 

основе сравнение обучающимися продуктов своей конструкторской деятельности 

вчера и сегодня; 

 

 сформированность мотивов достижения и социального признания – стремление к 

социально значимому статусу, потребность в социальном признании, мотив 

социального долга; 

 

 формирование картины мира культуры как порождения трудовой предметно-

преобразующей деятельности человека – ознакомление с миром профессий, их 

социальной значимостью и содержанием; 

 

 развитие познавательных интересов, учебных мотивов; 

 

 проявление интереса к новому; 

 

 смыслообразование, т.е. установление обучающимися связи между целью 

творческой деятельности и ее мотивом; 

 

 развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

 

 развитие эмпатии и сопереживания, эмоционально-нравственной отзывчивости. 

Метапредметные 

 

 способность к организации своей деятельности - умение осуществлять 

целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, корректировку, оценку 

и саморегуляцию; 

 

 умение совершать действие по образцу и заданному правилу; 

 

 умение сохранять заданную цель; 

 

 умение действовать по плану; 

 

 проявление целеустремленности и настойчивости в достижении цели; 

 

 поиск ошибок, недостатков создаваемой конструкции и их исправление по 

рекомендации взрослого или самостоятельно; 

 

 умение контролировать процесс и результаты своей деятельности; 

 

 умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 



8 
 

 

Предметные 

 самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

 осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной форме; 

 выбор наиболее эффективных способов решения конструкторских задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности при решении проблем творческого и поискового характера; 

 моделирование – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где 

выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая 

или знаково-символическая): 

- кодирование/замещение (использование моделей и символов как условных 

заместителей реальных объектов и предметов), 

- декодирование/считывание информации путем расшифровки моделей и 

символов, 

- умение использовать и создавать наглядные модели (схемы, чертежи, планы, 

конструкции и т.п.), 

- способность соотносить полученную модель с реальным объектом. 

 логические действия: 

- анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных), 

- синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание 

с восполнением недостающих компонентов, 

- выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов, 

- подведение под понятие, выведение следствий, 

- установление причинно-следственных связей, 

- построение логической цепи рассуждений, 

- доказательство, 

- выдвижение гипотез и их обоснование. 

Тематическое планирование 
 

№ Тема курса Количество часов ЭОР 

1 Знакомство с конструктором. Организация работы. 1 ч  

2 Классификация 2 ч 

3 Логические задачи 6 ч 

4 Пространственное ориентирование 3 ч 

5 Периметр 2 ч 

6 Узоры и орнаменты 1 ч 

7 Разработка и реализация конструкторских 

проектов 
2 ч 

8 Объемные фигуры 11ч 

9 Разработка и реализация конструкторских 

проектов 
5 ч 

 Итого 33 ч  
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